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GUIA DOCENT
MODUL:
ESTRATEGIES DE REHABILITACIO NEUROPSICOLOGICA |
ESTIMULACIO COGNITIVA EN PATOLOGIES AMB
AFECTACIO NEUROPSICOLOGICA

Coordinador:
Dr. Pablo Rodriguez Rajo
prodriguez@guttmann.com

Codi UAB: 42195
Caracter: obligatori
10 ECTS

Classes presencials:

2on semestre curs 2022-2023

Del 16 al 20 de generidel 13 al 17 de febrer de 2023
Horari: de 9h. a 17h. amb una hora per dinar
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Objectiu
La proposta d'aguest modul és proporcionar coneixements sobre els mecanismes de
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reorganitzacié cortical en les patologies mentals, el deteriorament cognitiu lleu, les demeéncies i

en la poblacid infantil. Noves tecnologies en I'avaluacié diagnostica de les alteracions cognitives,
conductuals i emocionals. Estratégies d'abordatge des d'una perspectiva neurobiologica,
psicologica i social. Planificaciéd dels programes d'intervencié cognitiva i monitoritzacié de
resultats.

Competeéncies i resultats d’aprenentatge

Competéncies

Resultats d’aprenentatge

CE1. Demostrar que compren

els models i teories
actuals sobre la relacié
entre el sistema nervids
central i les habilitats

cognoscitives

CE1.22. Reconeixer les estructures anatomiques de la
conducta i I'emocid i la seva integracié funcional en
condicions fisiologiques i de patologia

CE1.23. Analitzar i
rehabilitacio en els trastorns de conducta i emocié

explicar les principals teories de

CE1.24. Descriure el desenvolupament neuroanatomic i
funcional de les patologies mentals

CE1.25. Identificar i explicar les alteracions psiquiatriques en
pacients neurologics

CE1.26. Analitzar i explicar les principals teories de la
rehabilitacié en salut mental

CE1.27. Explicar detalladament el desenvolupament del
sistema nervids central

CE1.28. Reconeixer i definir les patologies neuropediatricas
gue cursen amb afectacié neuropsicologica

CE1.29. Analitzar i explicar les principals teories de la
rehabilitacié neuropsicologica en la infancia

CE1.30. Identificar les estructures anatomiques de les
demencies i la seva integracid funcional en condicions
de patologia

CE1.31. Indicar els aspectes fonamentals i avancats de la
Neuropsicologia de I'envelliment

CE1.32. Revisar i argumentar els estudis neurobiologics
diferencials de les deméncies

CE2.

Dissenyar plans
des de

|'estudi critic i analitic

terapeutics

dels perfils d'afectacié

neuropsicologica que
s'obtenen de
I'administracié

d'instruments de

CE2.23. Seleccionar i administrar les tecniques d'avaluacid i
analisi dels trastorns de la conducta i I'emocié
CE2.24. Identificar les eines d'avaluacié dels trastorns en
salut mental, interpretar resultats i dissenyar plans
terapeutics

CE2.26. Seleccionar i administrar les tecniques d'avaluacid i
analisi en neuropsicologia infantil
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valoracié diagnostica i
la interpretacié dels
seus resultats

CE2.27. Administrar i valoracions

diagnostiques del deteriorament cognitiu i disseny de

interpretar les

plans terapéeutics personalitzats

CE3.

Utilitzar les actuals
estrategies

d'intervencié cognitiva

CE3.10. Indicar les estrategies i tecniques d'intervencié per
a la rehabilitacié neuropsicologica dels trastorns de
conducta i emocié

CE3.11. terapeutiques
neurofarmacs en els trastorns de la conducta i

Distingir les accions dels
I'emocid

CE3.12. Descriure i relacionar les principals intervencions a
la familia i entorn del pacient amb dany cerebral

CE3.13. Descriure les estrategies i técniques d'intervencio
per a la rehabilitacié neuropsicologica dels trastorns
mentals

CE3.14.

Psicofarmacs en els trastorns de salut mental

Distingir les accions terapéutiques dels

CE3.15. Seleccionar i practicar les estrategies terapeutiques
i les técniques d'intervencid utilitzades en la
neuropsicologia infantil

CE3.16. Justificar els coneixements actuals i identificar les
accions terapeutiques dels neurofarmacs utilitzats en
I'edat infantil

CE3.17. Descriure les principals intervencions de suport a
I'ambit familiar i escolar de la poblacié infantil

CE3.18. Explicar les tecniques d'estimulacidé cognitiva en el
pacient amb demeéncia

CE3.20. Descriure les principals intervencions de suport a

I'ambit familiar i entorn del pacient amb demencia

CE4. Avaluar l'impacte de les

intervencions
terapeutiques de les
funcions tractades de
manera especifica

CE4.4. Valorar i determinar I'impacte del dany cerebral en la
familia

CE4.5. Analitzar i explicar la capacitat de canvi en les
diferents situacions sociofamiliars

Competéncies generals / transversals

CGT1
CGT2
CGT3
CGT5
CGT6
CGT7
CGT8

. Aplicar el pensament critic, logic i creatiu en el treball

. Demostrar respecte a la diversitat i compromis étic

. Treballar en equips multidisciplinaris compartint coneixements de manera responsable
. Revisar i analitzar la literatura cientifica

. Incorporar metodologies de treball

. Relacionar els coneixements amb la practica professional

. Demostrar habilitats d'autoaprenentatge
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Metodologia d’ensenyament

El plantejament metodologic del modul parteix de considerar a I’estudiant com a protagonista
del seu procés d’ensenyament aprenentatge. L’estudiant ha de ser actiu i autonom en tot el
procés i el professorat li donara suport aportant la informacié i els recursos necessaris per a
gue es doni I'aprenentatge.

El modul és de tipus presencial i la metodologia a classe és de presentacions expositives amb
suport audiovisual, tallers, i treballs en grup. A través de la plataforma e-learning-guttmann,
I'alumnat té accés, entre d’altres, al calendari i horaris de classe, a documentacié de suport
bibliografic a mantenir contacte entre la resta d’alumnes i professorat, poden encetar i/o
participar en debats, compartir documents i informacions d’interées pel col-lectiu.

Metodologia
Activitats formatives ECTS d’ensenyament- Competeéncies
aprenentatge
ACTIVITATS DIRIGIDES
Classes teoriques amb
2.8 | suportdeTIC CEL, CE2, CE3
CT1, CT2
ACTIVITATS SUPERVISADES
Seminaris
13 Tallers d’aplicacié CE1, CE2, CE3, CE4
practica. CT3, CT6
Tutoria
ACTIVITAT AUTONOMA
Lectura de textos /
c e articles cientifics CE1, CE2, CE3
Redaccio de treballs CT5, CT8
estudi autonom
ACTIVITATS D’AVALUACIO
04 Proves teoriques i CE1, CE2, CE3, CE4
practiques CT1, CTe, CT7

Avaluacié de competeéncies

Per donar mostra del nivell del domini aconseguit en I'adquisicié i desenvolupament de les
competencies del modul, el procés d’avaluacié es realitzara de forma continuada i constara de
les seglients activitats:

e Prova d’eleccié multiple 1 (s’activara I'accés al final de la primera setmana del modul):
Prova formada per preguntes amb quatre possibles respostes (opcions); on només una
es correcte. Constitueix el 25% de la nota del modul.

e Resum d’un article cientific (s’activara I’accés durant la primera setmana del modul):
Haureu de redactar un resum en catala, castella o anglés d’un dels articles proposats. El
resum tindra la seglent estructura: 1) Objectiu/s, 2) Metodologia, 3) Resultats i 4)
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Conclusions. L'extensié maxima del resum sera de 250 paraules. Constitueix el 20% de
la nota del modul.

Prova d’eleccié multiple 2 (s’activara I'accés al final de la segona setmana del modul):
Prova formada per preguntes amb quatre possibles respostes (opcions); on només una
és correcte. Constitueix el 25% de la nota del modul.

Prova de sintesis (s’activara al final de la segona setmana del modul). Consistira en dues
preguntes obertes: Preguntes obertes sobre continguts del modul que haureu de
desenvolupar. Per poder respondre a aquestes preguntes, haureu d’haver assistit a
classe, aixi com també haver revisat la bibliografia recomanada pel professorat que ha
impartit la materia. L'extensié maxima de cadascuna de les respostes no pot excedir de
dos folis per una sola cara. Constitueix el 30% de la nota del modul.

Els criteris d’avaluacio els trobareu definits a les rdbriques que es publicaran a la plataforma

docent.

Es tindra en compte l'assisténcia a les classes. Per tenir dret a realitzar els examens us
demanem una assistencia minima del 80% del modul.

L'escala de puntuacié és de I'1 al 10, sent el 5 la nota minima per aprovar.

Si no presenteu les evidencies d'aprenentatge o bé no heu assistit al minim d'hores
d'activitats programades del modul (80%) I'assignatura constara com a "no avaluable".

Lliurament de les activitats d’avaluacio

Les proves d’avaluacid es lliuraran a través de la plataforma e-learning Guttmann en els

seglients terminis:

Proba d’eleccié multiple setmana 1: Es disposara de 10 dies naturals a partir de I’altim
dia de la primera setmana teorica del modul.

Proba d’eleccié multiple setmana 2: Es disposara de 10 dies naturals a partir de I’altim
dia de la segona setmana teorica del modul.

Proba de sintesis: Es disposara de 16 dies naturals a partir de I'Gltim dia de la classe de
la segona setmana teorica del modul.

Resum d’un article cientific: Es lliurara juntament amb la proba de sintesis (maxim 16
dies naturals a partir de I'Gltim dia de classe del modul).

Procediment de revisioé de les qualificacions

Si voleu revisar I'examen, podreu sol-licitar-ho per correu electronic al coordinador del modul

(amb copia a docencia@guttmann.com).

Procediment i criteris de recuperacio

La recuperaciod és un procés que es posara en funcionament una vegada finalitzat el periode de

publicaciod de les qualificacions finals del modul.

Podeu optar-hi si al llarg de I'avaluacié continuada s’han realitzat evidencies amb un pes igual o

major a

2/3 de la qualificacid total i heu obtingut una nota mitja del modul entre 3.5 i 4.9 punts.
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Aguesta consistira en una prova escrita de recuperacid de les evidéncies d'aprenentatge en qué

no s’hagi demostrat un rendiment satisfactori. Concretament, consistira en la redaccié d’un

treball escrit (maxim 1.500 paraules, incloses referéncies bibliografiques) d’un tema que
determinara el coordinador del modul.

La nota maxima resultant del procés de reavaluacio no podra passar dels 5 punts (aprovat) en la

qualificacio final.

La web del modul

A la web de cada modul trobareu informacid d’interés pel seguiment de I'estudi:

Foro del modul. A través d’aquest espai podreu mantenir el contacte amb el professorat o
entre vosaltres mateixos, per fer suggeriments, fer preguntes, etc.

Novetats. Es I'espai des d’on rebreu novetats i anuncis que us farem arribar.

Programes: Podeu descarregar en PDF el programa del modul, on s’indiquen les classes, els
horaris i el professorat que I'imparteix.

Documentacié. Aqui trobareu informacid i bibliografia d’interés que I'equip docent us volen
fer arribar per a que us prepareu les seves classes o bé, per a que pugueu consultar-la pel
posterior estudi dels temes.

Avaluacié de competencies. En aquest espai trobareu tota la informacié necessaria i les
dates maximes de lliurament de I'avaluacid que se us fara d’aquest modul.

Enquestes de satisfaccio

Valoracid del professorat. Diariament, al finalitzar les classes, rebreu un email (al vostre
ordinador o al mobil) qué enllagara amb un breu qiiestionari de satisfaccié del professorat
qué ha donat classe aquell dia. L'objectiu d'aquestes enquestes és recollir la vostre opinid
gue ens sera de gran ajuda per a la millora d'aquest modul. Les enquestes sén anonimes.
Valoracidé del modul. Igualment, al final del curs podreu respondre I'enquesta d’avaluacié
general del modul. Les enquestes son anonimes.

Coordinacio

Per a qualsevol aspecte de la organitzacié i temari del modul us podeu posar en contacte amb

Dr. Pablo Rodriguez Rajo

Doctor en Medicina

Especialista en Neuropsicologia
Institut Guttmann — UAB
E-mail: prodriguez@guttmann.com
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