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GUIA DOCENTE
Asignatura:

Bases Neurocientificas
Coordinador: Dr. Xavier Navarro Acebes
Xavier.navarro@uab.cat
Cddigo UAB: 44134
Caracter: obligatorio
6 ECTS

Clases presenciales:

ler semestre curso 2023-2024
Fechas: Del 16 al 20 de octubre y
del 23 al 27 de octubre de 2023
Horario: De 9h a 14:30h



@ .
® |nstitut , , ,
Master Universitario en Neurorrehabilitacion. Edicion 2023-2024

GUH'mCInn Bases Neurocientificas

HOSPITAL DE NEUROREHABILITACIO
Institut Universitari adscrit a la URB

Objetivo de la asignatura

Profundizar en el conocimiento del Sistema Nervioso: bases estructurales, anatdomicas y
funcionales, métodos de exploracion y evaluacidn, fisiopatologia y mecanismos lesionales,
ademas de las principales estrategias terapéuticas utilizadas en el tratamiento de las patologias
del Sistema Nervioso Central.

Contenidos:

o Estructura y funcidn del Sistema Nervioso

. Métodos de evaluacién del Sistema Nervioso

o Fisiopatologia y mecanismos de las lesiones del Sistema Nervioso

Carga lectiva
6 ECTS: equivalentes a 150 horas de trabajo del alumnado, de las cuales 52.5 h son en formato
presencial, 7.5 horas supervisadas y 90 de trabajo auténomo.

Resultados de Aprendizaje (RA)
Conocimientos:

Al finalizar la asignatura el alumnado sera capaz de:

e Identificar las diferentes estructuras del Sistema Nervioso.
e  Utilizar los principales métodos de evaluacién del Sistema Nervioso.

e Administrar las principales estrategias terapéuticas utilizadas en el tratamiento de las
patologias del Sistema Nervioso Central.

e Dominar los mecanismos fisiopatoldgicos basicos que influyen en las enfermedades
neuroldgicas.

Habilidades:
Al finalizar la asignatura el alumnado sera capaz de:

e Analizar la relacién existente entre la anatomia y fisiologia con la valoracion vy
tratamiento de las afectaciones neuroldgicas.

e Razonar la importancia de los métodos de exploracién neurofisiolégica con la
planificaciéon de los tratamientos.

Competencias:
Al finalizar la asignatura el alumnado sera capaz de:

e Actuar segun el criterio de cada disciplina profesional para realizar adecuadamente la
exploracién neurolégica y las técnicas de tratamiento adecuadas.

e Trasmitir a los pacientes la relacion existente entre el diagndstico de la afectacién y el
planteamiento del tratamiento adecuado.
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Metodologia docente

El planteamiento metodoldgico de la asignatura parte de considerar al estudiante como
protagonista de su proceso de enseflanza y aprendizaje. El estudiante debe ser activo y
auténomo durante todo el proceso y el profesorado le dard soporte aportando la informacién y
los recursos necesarios para que se den los mejores resultados de aprendizaje.

La asignatura es de tipo presencial con asistencia obligatoria al menos al 80% de las asignaturas.
Forma parte también del proceso de ensefianza-aprendizaje la elaboraciéon de trabajos, el
estudio personal, la lectura de articulos recomendados/informes de interés que se comentaran
en clase (resolucion de problemas) y el compartir experiencias de las practicas de
laboratorio/clinicas (debates), presentaciones expositivas orales con soporte audiovisual (clase
invertida) y talleres realizados durante el desarrollo de este (aprendizaje cooperativo).

A través de la Plataforma e-learning-guttmann, se accederd, entre otros, al calendario y
horarios de clase, a la documentacién de soporte bibliografico, pero también se podra utilizar
para hacer trabajo colaborativo entre el alumnado y, entre el alumnado y el profesorado,
clarificar dudas, para compartir hallazgos interesantes, noticias, articulos, libros, jornadas, etc.

El alumnado también dispondra de horas de trabajo autonomo para integrar lo acontecido
presencialmente en clase, teniendo ademas la posibilidad de ser supervisado durante los
talleres, exposiciones o via consulta directa con el profesorado fuera de las horas de docencia
directa.

En cuanto a las actividades supervisadas, durante las tutorias, se facilitara una atencion mas
individualizada al alumnado para profundizar en aspectos de interés personal.

La informacién presente en este documento proporciona un breve resumen de las principales
caracteristicas del programa y resultados del aprendizaje esperados.

Descripcion de contenidos:

1. Estructuray funcion del sistema nervioso
Anatomia general del SN
Musculo esquelético
Sistema Nervioso Motor segmentario
Sistema Nervioso Motor suprasegmentario
Sistema Nervioso Somatosensorial

o O O O O

Sistema Nervioso Auténomo
o Sentidos especiales: audicidn, vestibular, vision
2. Métodos de evaluacidn del Sistema Nervioso
o Exploracién clinica y funcional del Sistema Nervioso
o Métodos de evaluacién electrofisioldgica
3. Fisiopatologia y mecanismos de las lesiones del sistema nervioso
Lesidn y regeneracién del SNP

o Lesidny regeneracién del SNC
o Estrategias reparativas en lesiones del SN
o Neurogénesis y células madre
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Plasticidad del SN
Neuromodulacion
Fisiopatologia del dolor neuropatico

o O O O

Fisiopatologia de la espasticidad

Evaluacion

Las actividades de evaluacion se realizaran a lo largo y al finalizar la asignatura. Son actividades
que se deberan trabajar de manera individual y consistiran en:

1. Prueba tedrica 1: Tiene un valor de 40% de la nota final de la asignatura y consistira en 1
cuestionario de respuesta multiple o preguntas cortas abiertas sobre los temas del

programa, uno por cada bloque o semana de imparticion. Finalizado cada bloque se tendra
acceso a la prueba mediante la plataforma e-learning.guttmann.

2. Prueba tedrica 2: Tiene un valor de 40% de la nota final de la asignatura y consistird en 1

cuestionario de respuesta multiple o preguntas cortas abiertas sobre los temas del
programa, uno por cada bloque o semana de imparticidn. Finalizado cada bloque se tendra
acceso a la prueba mediante la plataforma e-learning.guttmann.

3. Pruebas de resoluciéon de casos. Tienen un valor del 10% de la nota final de la asignatura.

Consistiran en ejercicios de evaluacion fisiopatoldgica de casos clinicos y de propuestas de
investigacion. Se realizaran en el aula y mediante la plataforma e-learning.guttmann.

4. La asistencia y participacion en clase tiene un peso del 10% en la nota final de la

asignatura.

La fecha maxima para la entrega de las pruebas se determinara segun calendario establecido al
principio de la asignatura.

e Sino se presentan las evidencias de aprendizaje o bien no se ha asistido al minimo de horas
de actividades programadas de la asignatura (80%), la asignatura constard como "no
evaluable". La calificacion de no evaluable en el acta final de evaluacién implica agotar los
derechos inherentes en la matricula de la asignatura.

e Para superar la asignatura se debe obtener una calificacion minima de 5,0 puntos (escala
0-10) como nota media de las dos pruebas de evaluacion.
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Procedimiento y criterios de reevaluacion

La reevaluacion es un proceso que se pondra en funcionamiento una vez finalizado el periodo

de publicacién de les calificaciones finales.

Se tendrd derecho a una reevaluacién si se ha obtenido entre un 3,5 y un 4,9 en la nota
media de la asignatura.

La prueba sometida al proceso de reevaluacién no podra pasar de los 5,0 puntos (aprobado)
en la calificacion final.

Web de la asignatura

En la web de cada asignatura se encontrara informacién de interés para el seguimiento del
estudio:

Foro de la asignatura. A través de este espacio se podrd mantener el contacto con el
profesorado o entre el alumnado, para hacer sugerencias, dudas, aportaciones, etc.
Novedades. Es el espacio desde donde se recibirdn novedades, notificaciones y anuncios.
Programas: Se puede descargar en PDF el programa de la asignatura, donde se indican las
clases, horarios y el profesorado que lo imparte.

Documentacién: Aqui se encontrara informacién y bibliografia de interés que algunos
profesores quieren hacer llegar al alumnado para que se preparen sus clases o bien, para
gue se pueda consultar para el posterior estudio de los temas.

Evaluacion de resultados de aprendizaje: En este espacio se encontrard toda la Informacién
necesaria y las fechas maximas de entrega de la evaluacién de la asignatura.

Cuestionarios de satisfaccion

Es muy importante que los estudiantes envien a Docencia todos los comentarios, quejas y

sugerencias en relacidn con a la presente asignatura.

Existen dos cuestionarios de valoracion de caracter anénimo:

Valoracidon del profesorado. A través del mévil o e-mail, el alumnado recibird los
cuestionarios de satisfaccion de la accién docente del profesorado que hayan participado
en la asignatura. Son cuestionarios cortos, faciles de rellenar y muy importantes para la
coordinacion del master, ya que la opinién del alumnado sera de gran ayuda para la mejora
de esta asignatura en futuras ediciones.

https://forms.gle/GLhnS7PdMJjaNi988

Valoracidn de la asignatura. Al finalizar la asignatura se podra responder el cuestionario de
valoracion general de los contenidos de la misma.

https://forms.gle/csQ7vsDgh3LetP8D7
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Coordinacion

Para cualquier aspecto de la organizacién y temario de la asignatura contactar con:

Dr. Xavier Navarro Acebes

Doctor en Medicina.

Departament de Biologia Cel-lular, Fisiologia i Immunologia.
Institut de Neurociencies

Facultat de Medicina — UAB

Email: xavier.navarro@uab.cat
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BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA
Programa del 1r bloque:

e Purves D et al. Neurociencia. (52 ed). Panamericana.

e Haines DL et al. Principios de Neurociencia. (22 ed.). Elsevier.

e Netter F. Atlas de Neurociencia. Elsevier Masson.

e Clinica Mayo (aut.). Exploracion Clinica en Neurologia. Editorial JIMS, 1999.

Programa del 20 bloque:

e Selzer M, Dobkin B. Spinal Cord Injury. AAN Press, 2008

e SERMEF. Evaluacion Clinica y Tratamiento de la Espasticidad. Panamericana, 2009.

e Serral. Tratado de dolor neuropdtico. Panamericana, 2007.

e Taub E (ed). Neuroplasticity and Neurorehabilitation. Frontiers Human Neuroscience, 2015

e  Wang KKW. Neurotrauma: A Comprehensive Textbook on Traumatic Brain Injury and Spinal
Cord Injury. Oxford University Press, 2018.

e Willette K. Don’t call it a miracle: The movement to cure spinal cord injury. Christopher &
Dana Reeve Foundation, 2015



