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Presentacio

La rehabilitacié de persones afectades per una gran discapacitat d'origen neurologic requereix
d'un coneixement especific de la condicid, complicacions i peculiaritats de cadascuna de les
patologies neurologiques. Actualment, el camp de la Neurorehabilitacié s'ha enriquit amb
I'avang en les neurociéncies, i aixd ha portat a canviar els paradigmes de la rehabilitacid, tenint
en compte la plasticitat cerebral, la tecnologia a la disposicid del professional per a estimular-Ia,
aixi com aplicar les diferents técniques manuals que presenten evidencia cientifica en el camp.
De tal manera que I'expertiz del camp depenen de les valoracions sistematiques que donen peu
a fixar els objectius de rehabilitacié, del coneixement de les noves tecnologies aplicades a la
Neurorehabilitacid i I'aplicacié de tecniques i métodes de tractament especifics en I'area de
Neurorehabilitacio i especialment en I'area de Fisioterapia i Terapia Ocupacional.

En aquest context, disposar d'un itinerari formatiu com el que es proposa és un instrument
planificador altament necessari per als nostres professionals i per al nostre sistema sanitari,
alhora que pot servir també com a referéncia per a professionals i institucions d'altres paisos.

Objectius formatius

e Formar a professionals en fisioterapia i terapia ocupacional; tant en I'exploracié i diagnostic
com en la rehabilitacio de pacients amb una gran discapacitat d'origen neurologic.

e Aprofundir en la rehabilitacié en el camp de Fisioterapia i Terapia Ocupacional a través de
la practica clinic-assistencial.

e Integrar els coneixements teoricopractics dels professionals en entorns clinics reals.

Competéncies especifiques

e Dissenyar plans terapeutics des de l'estudi critic i analitic dels perfils d’afectacio
Neuropsicologica que s’obtenen de I'administracié de instruments de valoracié diagnostica
i la interpretacio dels seus resultats.

e Utilitzar estratégies d’intervencié en les arees de Terapia Fisica i Ocupacional.

e Avaluar I'impacte de les intervencions terapeéutiques de les funcions tractades de manera
especifica.
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Competéncies transversals

Relacionar els coneixements amb la practica professional

Incorporar metodologies de treball

Treballar en equips multidisciplinaris compartint coneixement de manera responsable
Aplicar el pensament critic, logic i creatiu en el treball

Revisar i analitzar la literatura cientifica

Demostrar responsabilitat en la presa de decisions

Demostrar respecte a la diversitat i compromis etic

Demostrar habilitats d’autoaprenentatge

Crédits i durada dels estudis

El programa compren una durada de 47 setmanes, amb una dedicacié setmanal d’'unes 36 hores
teorics-practiques, equivalents a una carrega docent de 60 credits ECTS.

Els diferents moduls que conformen el programa es desenvolupen de forma paral-lela. Donada
la naturalesa eminentment practica de la proposta, totes les activitats proposades conflueixen
temporalment al llarg de tot el programa de formacié de I'estudiant.

El curs comengara el dia 1 d’octubre de 2026 i finalitzara el 30 de setembre de 2027.

Preu

Per al curs 2026-2027, el preu dels estudis és de 1.200€.

Requisits

Tenir la Llicenciatura o el Grau en Fisioterapia o Terapia Ocupacional o el resguard
corresponent a la seva tramitacio.

Estrangers: per tramitar la sol-licitud és imprescindible presentar I'hnomologacié del seu titol
de Fisioterapia o Terapeuta Ocupacional.

Disposar del Titol de Master Universitari en Neurorehabilitacié. Es prioritzaran les places
pels antics alumnes d’aquest Master en Rehabilitacid Neurologicai només en cas que alguna
placa quedés vacant, es valoraria la matriculacié de professionals d’altres estudis de
postgrau (master o doctorat) en neuropsicologia o disciplines afins.
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e Tenir contractada una asseguranca d’accidents i de responsabilitat civil pel periode que
cobreixi tota I'estada en el nostre hospital. Pot demanar informacié a la Secretaria de
Doceéncia. Si ja disposa d’una polissa d’asseguranca, sera suficient que aporti una copia de la
polissa i del contracte de la mateixa.

Criteri de seleccio

e Experiéncia professional en Fisioterapia o Terapia Ocupacional o un ambit afi al programa
d’estudis

e Curriculum i expedient academic

e Entrevista personal al candidat

Sol-licitud d’admissio

L'impres de sol-licitud, que es pot descarregar de la web:
https://www.guttmann.com/ca/fellowships, juntament amb la documentacié sol-licitada,
s'haura de lliurar a la Secretaria de Docéncia de I'Institut Guttmann, mitjangant:

e Correu certificat amb justificant de recepcid

e Correu electronic: docencia@guttmann.com

e Personalment

La validesa d'aquesta sol-licitud estara sotmesa al justificant de recepcid dins de la data de
convocatoria i I'enviament mitjangant correu certificat de la documentacid acreditativa que es
sol-licita. Tota sol-licitud que arribi fora de termini quedara automaticament desestimada. En el
cas d'incorreccions en la sol-licitud o en la documentacié presentada, es comunicara a
I'interessat, qui I’haura de corregir dins dels quinze dies habils des del moment en qué rebi la
notificacié. El periode per a la recepcid de les sol-licituds finalitzara el 31 d’agost de 2026.

Dades d'enviament:
Secretaria de Docéncia. Institut Guttmann
Programa de formacio: Expert en Rehabilitaciéo Neuropsicologica del Dany Cerebral
Cami de Can Ruti, s/n 08916 Badalona (Barcelona)

Documentacio sol-licitada:

e Full de sol-licitud correctament emplenat
e Titol de Psicologia (copia compulsada/legalitzada)*
e Expedient académic oficial (copia compulsada/legalitzada)

e Titol i expedient academic del Master (si s’ha cursat el Master Universitari en
Rehabilitacié Neuropsicologica i Estimulacié Cognitiva, de I'Institut Guttmann, no caldra
presentar aquesta documentacid) o Doctorat, cursats.
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e  Curriculum Vitae

o 2 fotografies tipus carnet

e Fotocopia del DNI/passaport/NIE
e Resguard de I'asseguranca

*A més, els candidats estrangers hauran de lliurar copia de la seva homologacié del Titol de
Fisioterapia o Terapia Ocupacional (compulsat/legalitzat).

Continguts

Avaluar per rehabilitar
e Exploracid i diagnostic funcional
- Rehabilitacié funcional en poblacié adulta amb lesié medul-lar
- Recerca clinica en rehabilitacié funcional

e Tractament de I'espasticitat

e Noves perspectives en el tractament de la lesio medul-lar

Avaluar per rehabilitar
e Exploracid i diagnostic funcional
- Rehabilitacié funcional en poblacié adulta amb dany cerebral
- Noves perspectives en el tractament en el ictus

Avaluar per rehabilitar
e Exploracid i diagnostic funcional de la extremitat superior en el pacient amb dany
cerebral
- Rehabilitacié funcional (terapia ocupacional) en poblacié adulta amb dany
cerebral.
- Rehabilitacié funcional en poblacié adulta amb lesié medul-lar
- Rehabilitacié funcional en poblacié infanto-juvenil

e Avaluacié de la sedestacio en cadira de rodes

e Rehabilitacid funcional (fisioterapia) en poblacié adulta amb dany cerebral
- Rehabilitacié funcional en poblacié adulta amb lesié medul-lar
- Rehabilitacié funcional en poblacié infanto-juvenil

Avaluar les activitats esportives dins la diversitat funcional.
e Context en la competicio
e Context de la rehabilitacié en la comunitat



