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Presentació 

La rehabilitació de persones afectades per una gran discapacitat d'origen neurològic requereix 
d'un coneixement específic de la condició, complicacions i peculiaritats de cadascuna de les 
patologies neurològiques. Actualment, el camp de la Neurorehabilitació s'ha enriquit amb 
l'avanç en les neurociències, i això ha portat a canviar els paradigmes de la rehabilitació, tenint 
en compte la plasticitat cerebral, la tecnologia a la disposició del professional per a estimular-la, 
així com aplicar les diferents tècniques manuals que presenten evidència científica en el camp. 
De tal manera que l’expertiz del camp depenen de les valoracions sistemàtiques que donen peu 
a fixar els objectius de rehabilitació, del coneixement de les noves tecnologies aplicades a la 
Neurorehabilitació i l'aplicació de tècniques i mètodes de tractament específics en l'àrea de 
Neurorehabilitació i especialment en l'àrea de Fisioteràpia i Teràpia Ocupacional. 

En aquest context, disposar d'un itinerari formatiu com el que es proposa és un instrument 
planificador altament necessari per als nostres professionals i per al nostre sistema sanitari, 
alhora que pot servir també com a referència per a professionals i institucions d'altres països. 

Objectius formatius 
 

• Formar a professionals en fisioteràpia i teràpia ocupacional; tant en l'exploració i diagnòstic 
com en la rehabilitació de pacients amb una gran discapacitat d'origen neurològic. 

•  Aprofundir en la rehabilitació en el camp de Fisioteràpia i Teràpia Ocupacional a través de 
la pràctica clínic-assistencial.  

• Integrar els coneixements teoricopràctics dels professionals en entorns clínics reals. 

Competències específiques 

 Dissenyar plans terapèutics des de l’estudi crític i analític dels perfils d’afectació 
Neuropsicològica que s’obtenen de l’administració de instruments de valoració diagnòstica 
i la interpretació dels seus resultats.  

 Utilitzar estratègies d’intervenció en les àrees de Teràpia Física i Ocupacional.  

 Avaluar l’impacte de les intervencions terapèutiques de les funcions tractades de manera 
específica.  
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Competències transversals 

 Relacionar els coneixements amb la pràctica professional  

 Incorporar metodologies de treball 

 Treballar en equips multidisciplinaris compartint coneixement de manera responsable 

 Aplicar el pensament crític, lògic i creatiu en el treball  

 Revisar i analitzar la literatura científica  

 Demostrar responsabilitat en la presa de decisions 

 Demostrar respecte a la diversitat i compromís ètic  

 Demostrar habilitats d’autoaprenentatge 

 

Crèdits i durada dels estudis 

El programa compren una durada de 47 setmanes, amb una dedicació setmanal d’unes 36 hores 
teòrics-pràctiques, equivalents a una càrrega docent de 60 crèdits ECTS.  

Els diferents mòduls que conformen el programa es desenvolupen de forma paral·lela. Donada 
la naturalesa eminentment pràctica de la proposta, totes les activitats proposades conflueixen 
temporalment al llarg de tot el programa de formació de l’estudiant.  

El curs començarà el dia 1 d’octubre de 2025 i finalitzarà el 30 de setembre de 2026. 

Preu 

Per al curs 2025‐2026, el preu dels estudis és de 1.200€. 

Requisits 

 Tenir la Llicenciatura o el Grau en Fisioteràpia o Teràpia Ocupacional o el resguard 
corresponent a la seva tramitació. 

Estrangers: per tramitar la sol·licitud és imprescindible presentar l'homologació del seu títol 
de Fisioteràpia o Terapeuta Ocupacional. 

 Disposar del Títol de Màster Universitari en Neurorehabilitació. Es prioritzaran les places 
pels antics alumnes d’aquest Màster en Rehabilitació Neurològica i només en cas què alguna 
plaça quedés vacant, es valoraria la matriculació de professionals d’altres estudis de 
postgrau (màster o doctorat) en neuropsicologia o disciplines afins. 
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 Tenir contractada una assegurança d’accidents i de responsabilitat civil pel període què 
cobreixi tota l’estada en el nostre hospital. Pot demanar informació a la Secretaria de 
Docència. Si ja disposa d’una pòlissa d’assegurança, serà suficient que aporti una còpia de la 
pòlissa i del contracte de la mateixa. 

Criteri de selecció 

 Experiència professional en Fisioteràpia o Teràpia Ocupacional o un àmbit afí al programa 
d’estudis 

 Currículum i expedient acadèmic 

 Entrevista personal al candidat 

Sol·licitud d’admissió 

L'imprès de sol·licitud, què es pot descarregar de la web: 
https://www.guttmann.com/ca/fellowships, juntament amb la documentació sol·licitada, 
s'haurà de lliurar a la Secretaria de Docència de l'Institut Guttmann, mitjançant: 

 Correu certificat amb justificant de recepció 

 Correu electrònic: docencia@guttmann.com 

 Personalment 

La validesa d'aquesta sol·licitud estarà sotmesa al justificant de recepció dins de la data de 
convocatòria i l'enviament mitjançant correu certificat de la documentació acreditativa que es 
sol·licita. Tota sol·licitud que arribi fora de termini quedarà automàticament desestimada. En el 
cas d'incorreccions en la sol·licitud o en la documentació presentada, es comunicarà a 
l'interessat, qui l’haurà de corregir dins dels quinze dies hàbils des del moment en què rebi la 
notificació. El període per a la recepció de les sol·licituds finalitzarà el 31 d’agost de 2025. 

Dades d'enviament: 

Secretaria de Docència. Institut Guttmann 

Programa de formació: Expert en Rehabilitació Neuropsicològica del Dany Cerebral 

Camí de Can Ruti, s/n  08916 Badalona (Barcelona) 

Documentació sol·licitada: 

 Full de sol·licitud correctament emplenat 

 Títol de Psicologia (còpia compulsada/legalitzada)* 

 Expedient acadèmic oficial (còpia compulsada/legalitzada) 

 Títol i expedient acadèmic del Màster (si s’ha cursat el Màster Universitari en 
Rehabilitació Neuropsicològica i Estimulació Cognitiva, de l’Institut Guttmann, no caldrà 
presentar aquesta documentació) o Doctorat, cursats. 
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 Currículum Vitae 

 2 fotografies tipus carnet 

 Fotocòpia del DNI/passaport/NIE 

 Resguard de l’assegurança 

*A més, els candidats estrangers hauran de lliurar còpia de la seva homologació del Títol de 
Fisioteràpia o Teràpia Ocupacional (compulsat/legalitzat). 

Continguts 
Avaluar per rehabilitar 

 Exploració i diagnòstic funcional  
- Rehabilitació funcional en població adulta amb lesió medul·lar 
- Recerca clínica en rehabilitació funcional 

 
 Tractament de l’espasticitat 

 
 Noves perspectives en el tractament de la lesió medul·lar 

 
 

Avaluar per rehabilitar 
 Exploració i diagnòstic funcional 

- Rehabilitació funcional en població adulta amb dany cerebral 
- Noves perspectives en el tractament en el ictus 

 
Avaluar per rehabilitar 

 Exploració i diagnòstic funcional de la extremitat superior en el pacient amb dany 
cerebral 

- Rehabilitació funcional (teràpia ocupacional) en població adulta amb dany 
cerebral. 

- Rehabilitació funcional en població adulta amb lesió medul·lar 
- Rehabilitació funcional en població infanto-juvenil 

 
 Avaluació de la sedestació en cadira de rodes 
 Rehabilitació funcional (fisioteràpia) en població adulta amb dany cerebral 

- Rehabilitació funcional en població adulta amb lesió medul·lar 
- Rehabilitació funcional en població infanto-juvenil 

 
Avaluar les activitats esportives dins la diversitat funcional. 

 Context en la competició 
 Context de la rehabilitació en la comunitat 

 


