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Presentacion

La rehabilitacién de personas afectadas por una gran discapacidad de origen neuroldgico
requiere de un conocimiento especifico de la condicidn, complicaciones y peculiaridades de cada
una de las patologias neuroldgicas. Actualmente, el campo de la neurorrehabilitacién se ha
enriquecido con el avance en las neurociencias, y eso ha llevado a cambiar los paradigmas de la
rehabilitacion, teniendo en cuenta la plasticidad cerebral, la tecnologia a disposicion del
profesional para estimularla, asi como aplicar las diferentes técnicas manuales que presentan
evidencia cientifica en el campo. De tal manera que la expertiz del campo dependen de las
valoraciones sistematicas que dan pie a fijar los objetivos de rehabilitacion, del conocimiento de
las nuevas tecnologias aplicadas a la neurorrehabilitacién y la aplicacién de técnicas y métodos
de tratamiento especificos en el drea de Neurorrehabilitacion y en especial en el area de
Fisioterapia y Terapia Ocupacional.

En este contexto, disponer de un itinerario formativo como el que se propone es un
instrumento planificador altamente necesario para nuestros profesionales y para nuestro
sistema sanitario, a la vez que puede servir también como referencia para profesionales e
instituciones de otros paises.

Objetivos formativos

e Formar a profesionales en fisioterapia y terapia ocupacional; tanto en la exploraciény
diagndstico como en la rehabilitacion de pacientes con una gran discapacidad de origen
neuroldgico.

e Profundizar en la rehabilitacidn en el campo de Fisioterapia y Terapia Ocupacional a través
de la practica clinico-asistencial.

e Integrar los conocimientos tedrico-practicos de los profesionales en entornos clinicos
reales.

Competencias especificas

e Disefar planes terapéuticos desde el estudio critico y analitico de los perfiles de afectacion
neuroldgica que se obtienen de la administracidn de instrumentos de valoracion
diagnéstica y la interpretacion de sus resultados.

e Utilizar estrategias de intervencion en las areas de Terapia Fisica y Ocupacional.



® o |nstitut

Fundacion Instituto Guttmann. Titulo de Experto en Rehabilitacion de personas afectadas por una gran discapacidad

GUHmdnn de origen neuroldgico.

HOSPITAL DE NEUROREHABILITACIO
Institut Universitari adscrit a la UAB

Evaluar el impacto de las intervenciones terapéuticas de las funciones tratadas de manera
especifica.

Competencias transversales

Relacionar los conocimientos con la practica profesional
Incorporar metodologias de trabajo

Trabajar en equipos multidisciplinarios compartiendo conocimiento de manera
responsable

Aplicar el pensamiento critico, légico y creativo en el trabajo
Revisar y analizar la literatura cientifica

Demostrar responsabilidad en la toma de decisiones
Demostrar respeto a la diversidad y compromiso ético

Demostrar habilidades de autoaprendizaje

Créditos y duracion de los estudios

El programa comprende una duracién de 47 semanas, con una dedicacién semanal de unas 36
horas tedrico-practicas, equivalentes a una carga docente de 60 créditos ECTS.

Los diferentes mddulos que conforman el programa se desarrollan de forma paralela. Dada la
naturaleza eminentemente préctica de la propuesta, todas las actividades propuestas
confluyen temporalmente a lo largo de todo el programa de formacidn del estudiante.

El curso comenzara el dia 1 de octubre de 2025 y finalizara el 30 de septiembre de 2026.

Precio

Para el curso 2025-2026, el precio de los estudios es de 1.200€

Requisitos

Tener la Licenciatura o el Grado en Fisioterapia o Terapia Ocupacional o el resguardo
correspondiente a la su tramitacion.

Extranjeros: para tramitar la solicitud es imprescindible presentar la homologacidn del
titulo de Fisioterapia o Terapeuta Ocupacional.
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e Disponer del Titulo de Master Universitario en Neurorehabilitacion. Se priorizaran las
plazas para los antiguos alumnos de este Master en Rehabilitacién Neuroldgica y sélo en
caso de que alguna plaza quedase vacante, se valoraria la matriculacién de profesionales
de otros estudios de postgrado (master o doctorado) en neuropsicologia o disciplinas
afines.

e Tener contratado un seguro de accidentes y de responsabilidad civil por el periodo que
cubra toda la estancia en nuestro hospital. Puede pedir informacidn a la Secretaria de
Docencia. Si ya dispone de una péliza de seguro, sera suficiente que aporte una copia de la
poliza y del contrato de la misma.

Criterios de seleccion

e Experiencia profesional en Fisioterapia o Terapia Ocupacional o un ambito afin al
programa de estudios

e Curriculum y expediente académico

e Entrevista personal al candidato

Solicitud de admision

El impreso de solicitud, que se podra descargar de la web:
https://www.guttmann.com/es/fellowships, junto con la documentacién solicitada, se debera
hacer llegar a la Secretaria de Docencia del Instituto Guttmann, Hospital de
Neurorrehabilitacion, mediante:

e Correo certificado con justificante de recepcién

e Correo electrdnico: docencia@guttmann.com

e Personalmente

La validez de esta solicitud estara sometida al justificante de recepcion dentro de la fecha de
convocatoria i el envio mediante correo certificado de la documentacion acreditativa que se
solicita. Toda solicitud que llegue fuera de plazo quedara automaticamente desestimada. En el
caso de incorrecciones en la solicitud o en la documentacién presentada, se comunicara al
interesado, quien debera corregir dentro de los quince dias habiles desde el momento en que
reciba la notificacion. El periodo para la recepcién de las solicitudes finalizara el 31 de agosto
de 2025.

Datos de envio:

Secretaria de Docencia. Instituto Guttmann

Programa de formacion de Experto en Rehabilitacion Neuropsicolégica del Dafo
Cerebral
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Documentacion solicitada:

e Hoja de solicitud correctamente rellenado
e Titulo de Fisioterapia o Terapia Ocupacional (copia compulsada/legalizada) *
e Expediente académico oficial (copia compulsada/legalizada)

e Titulo y expediente académico del Master (si se ha cursado el Master Universitario en
Neurorrehabilitacion, del Instituto Guttmann, no sera necesario presentar esta
documentacién) o Doctorado, cursados.

e Curriculum Vitae

e 2 fotografias tipo carnet

e Fotocopia del DNI/pasaporte/NIE
e Resguardo del seguro

*Ademas, los candidatos extranjeros deberan entregar copia de su homologacion del Titulo de
Fisioterapia o Terapia Ocupacional (compulsado/legalizado).
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Contenidos

Evaluar para rehabilitar
e Exploracidn y diagndstico funcional
- Rehabilitacién funcional en poblacién adulta con lesién medular
- Investigacidn clinica en rehabilitacion funcional

e Tratamiento de la espasticidad

e Nuevas perspectivas en el tratamiento de la lesion medular

Evaluar para rehabilitar
e Exploracidon y diagndstico funcional
- Rehabilitacién funcional en poblacién adulta con dafio cerebral
- Nuevas perspectivas en el tratamiento en el ictus

Evaluar para rehabilitar
e Exploracidon y diagndstico funcional de la extremidad superior en el paciente con dafo
cerebral
- Rehabilitacién funcional (terapia ocupacional) en poblacién adulta con dafo
cerebral.
- Rehabilitacién funcional en poblacién adulta con lesién medular
- Rehabilitacién funcional en poblacién infanto-juvenil

e Evaluacién de la sedestacion en silla de ruedas

e Rehabilitacion funcional (fisioterapia) en poblacién adulta con dafio cerebral
- Rehabilitacién funcional en poblacién adulta con lesién medular
- Rehabilitacién funcional en poblacién infanto-juvenil

Evaluar las actividades deportivas dentro de la diversidad funcional.
e Contexto en la competicion
e Contexto de la rehabilitacidon en la comunidad



